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INDAGINI ANTROPOLOGICHE SU POIS,
ALPEGGIO VALSUSING !

Introduzione

11 « Pois » & un alpeggio abbandonato della Valsusa, sito a margine del rio Gravio (1312 m),
in comune di San Giorio (prov. di Torino). Da un punto di vista climatico e vegetazionale rien-
tta quindi nell'ambito del piano montans 2.

Edificato nella forma attuale nel corso del XIX secolo, cosl come si desume dal Catasto
Rabbini *, e usufruito appieno sino ai primi anni *50 %, Pois ha poi tepentinamente perduto ogni
sua funzione, in concomitanza con Pinasprirsi della crisi demografico-economica della montagna
piemontese .,

Conseguenza pili evidente dellabbandono antropice & ovviamente Pormai irreversibile fati-
scenza degli edifici, il cui stato di conservazione si va facendo di anno in anno pit precario ©.

Fra le molteplici forme di intervento finora svolte, vengono qui richiamati tre approcci che
si ritengono in grado di produrre dati di sicuro interesse archeologico e antropologico: un approc-
cio « wrbanistico », uno economics ed uno ecologico,

Llapproceio « urbanistico »

Pois & costituito (5. 1) da dodici edifici principali (di cui solo cinque/sei certamente adibiti
ad abitazione), tre pozzi, una stia, una latrina, nonché da numerosi muri di recinzione e sostruzio-
ne; nelle immediate vicinanze si trovano inoltre i rudeti di altri due edifici pitr antichi.

Pur trattandosi di un impianto ad asse unico, & possibile riconoscere nella parte centrale del
villaggio delle embrionali istanze urbanistiche, se si interpretano in tal senso il raggruppamento
della maggior parte degli edifici abitativi intorno ad uno spazio terrazzato, quasi piazza di paese #
nue (dal punto di vista ranto della funzionalith quanto dei rapporti sociali), e il dislocamento
« periferico » dei fabbricati adibiti a s#orage ”.

Si annotano incltre alcune particolarity dellabitato, che devono ritenersi frutto di una con-
sapevole programmazione comunitaria ispirata da una precisa prassi igienica: 1) — per quante Pois
sorga in un versante al vago, gode tuttavia di una posizione decisamente privilegiata dallinsolazio-
ne, al pari del vicino e toponomasticamente significativo Adr# % infatti, se ora il villaggio & som-
merso dalla vegetazione, lo si deve unicamente alla diserzione antropica verificatasi negli ultimi
decenni, mentre prima, nella bella stagione, il sole giungeva certamente 2 riscaldare le case per la
maggior parte del di ®; 2) — in prossimita dellz « piazza » vi sono un solo pozzo e una sola latrina,

! Progetto “Sul/iGeC¥’, contributo n° 2. Per un panorama pil esteso dei risultati delle ricerche su
Pois, gfr. Rossi ¢ al. in stampa (Progetto ‘Sul/iGeCh’, contributo n® 1)

? Blanchard 1952; 285-8, Mondino 1974; Auzori Diversi 1976,
3 Catasto Rabbini 1867.
4 Notizie desunte da informatori locali.

> Blanchard 1952:347-65;1954; Blouet 1972: 6-7, Money 1974: 144-6; Acconci 1976; Biller 1977, Janin
1977, Revelli 1977; Fedele 1979 31.

¢ ¢f. Vigliano 1977; Rossi 1979.

7 Tonini & «f. 1974: 110, 119,

8 Acconci 1976: 237; Guichonnet 1977 31,
¥ Gras et @l 1979: 19-21.
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Fig. 1 - Rilievo lanimetrico del settore centrale di Pois. Eseguito per trilaterazione, con misura
direrta delle distanze cffertuata con mastro millimetrato in acciaio. Restituzione grafica in
scala 1: 50 (errore quadratico medio delle coordinate planimetriche - £0.05 m.).
Simboleggiatura: & crollo; b vani con tetto crollato; ¢ ammassi disordinati di pietre ¢ lastre
pitt o meno intesriti, non facenti parte di crolli; 4 aperture dei piani superiori; ¢ acqua; ¥
substrato cristallino affiorante; g verso di immersione; b direzione delle falde dei tetty; /
materiale etnografico in posto; j petimetro dell’area rilevata, 1, 2, 3 ... edifici, 50002,
$0003 ... rocce incise; € cisterna; L latring M mulattiera; P pozzo coperto; R recinto
scoperto; T terrazzamento. (Criginale degli autori, 1978).

2, H 3 b . .
quest'ultima posta fra Ualiro nel punto pid depresso é ombroso del paese; 3) — le case sono alli-
neate ordinaramente lungo la mulattiera principale, con i colmi dei tetti paralleli ad essa e quindi
anche alle isoipse, caratteristica atta a consentirc un pit ordinato deflusso delle acque meteori-
che ' 4) — le mulattiere che attraversano Pois sono costeggiate da cospicui muretti; altri muri or-
ganizzano il pendio a monte dell’abitato, ¢ sono verosimilmente dovuti alla necessita di espungere

le pietre dai terreni adiacenti il_ paese per guadagnare :?pa]zéo alle attivita agricole ¢ pastorali "', pit
che di terrazzare un versante gia di per sé poco erodibile ™.

10 Tonini e af. 1974: 155,
1 Grenier 1934: 742-6, 749; Autoti Diversi 1976: 49; Gras ¢ o/, 1979: 58,
12 Giordano ef &/, 1974: n° 11.
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T WIS M R oo

Fig, 2 - 1l modello economico alpino,
Schematizzazione mese per mese delle attivitd produttive che si svolgono alle varie quote
nei vari momenti dellanno in un ecosistema alpino equilibrato. Si notino la concomitanza
di numerose attivitd diverse e il peso costante gell’a]lcvamento del bestiame.
Simboleggiatura: @ fondovalle; # insediamento permanente; ¢ alpeggio basso; d alpeggio
aleo; ¢ pascolo allaperto, f stabulazione; g fienagione; 4 aratura e semina; / raccolto; f ce-
duazione; & raccolta delle castagne; / macinatura e panificazione; » attivita arrigianale; »
caccia; ¢ trasporto di foraggio per linverno.
Nel profilo altimettico (condotto dal M. Rocciavré al castello di San Giorio) la scala delle
altezze & ingrandita di quattro volte. (Originale degli autori, 1979).

Lapproccio economico

Negli alpeggi del genere di Pois si deve riconoscere una caratteristica forma di proiezione
architettonica di quelloriginale modello economico che si pud definire « alpino ».

Come & noto, in ambiente alpino le attivita produttive si svolgono a quote e in guise diver-
se a seconda dei periodi dellanno. Se, su basi altimettiche e geomorfologiche, si suddivide in
quattro livelli (fandovalle, insediamento permanente, alpeggio basso ¢ alpeggio alts) Pambiente geografico in
cui l'alpigiano svolge le sue attivita economiche, Pois rientra ovviamente nella sfera dell'aipeggio
basso, il cui range altimetrico si pone approssimativamente fra 1300 e 1700 m.

Lo schema proposto in figrre 2, mutuato dal libro di David C. Money ' « Patterns of seitle-
ment », edito in ITralia da Zanichelli (Bologna) con il titolo « Ambiente ed economia», € integrato in
base a dati pili specifici 'Y, va considerato puramente ideale, in quanto rispecchiante una realth
neon di oggi ma di jeri.

13 Money 1974 10.

" Casalis 1849; 327-8; Catasto Rabbini +.4./; Blanchard 1954; Acconci 1976; Bemard 1977; Revelli
1977, Fedele 1978; Gras ef al. 1979: 43-90; E. Pocchiola (Torino), T. Tonse (Montalenghe, Torino), comuni-
cazioni orali {1979).
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Fig. 3-A - L’interazione Uomo-Ambiente in un ecosistema montano: scambi in cui la cultura al-
pina & direttamente coinvolta. (Originale degli autori, 1979) (vedi anche fig, 3-B).

Il bestiame, soprattutto bovino, che costituisce molto spesso il fulero della vita umana nelle
Alpi, nel corso di maggio viene fatto salire dall'insediamento permanente allalpeggio basso, ove
rimane sino alla fine di giugno, allorché viene avviato verso i pascoli pilt alti; sempre alla quota
dellalpeggio basso, alla fine di luglio si ha la fienagione, poi, nel corso di agosto, ha talora luogo
una semina cerealicola (Segale, Orzo), 1 cui frutti si raccoglieranno anche pit di un anno dopo; in
ottobre, nel corso della sua ridiscesa dagli alti pascoli- allinsediamento permanente, il bestiame
si trattiene nuovamente per un certo rempo al livello delPalpeggio basso; in novembre e nella pri-
ma metd di dicembre vi si pratica la ceduazione e poi di séguito, saltuariamente, la caccia, fino a
tutto febbraio; allinizio di marzo il bestiame termina la stabulazione e discende nei prati umidi del
fondovalle, operazione che, insieme con le semine primaverili, assorbe tutte le attenzioni e le
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Fig, 3-B

energie del montanaro, per-cui Talpeggio basso resta praticamente deserto fino a maggio, quando
il ciclo economico qui schematicamente riassunto ricomincia.

Come si & gm accennato le strutture insediative di Pois sono puntualmente correlate con le
attivita economiche % ampio spazio riservato alla stalla rispetto a quelio destinato esclusivamente
all'abitazione, numerosi vani riservati allo sforage di fieno, legname, fogliame, semi, attrezzi ¢ pro-
dotti caseari, mancanza di ogni nfor?, in relazione con la saltuarietd della frequentazione, limitata
inoltre a petiodi dellanno relativamente caldi.

La resa delle molteplici attivitd economiche da cui dipendeva dunque in passato la sopravvi-
venza umana nelle Alpi, era senzaltro ridotta dalla scala limitata, non estensiva, di ogni inizia-

15 Gfr. Blanchard 1954 489-92, 731-5; Paccaud in Dorst e &f 1973 281; Acconci 1976: 76-7, Au-
tori Diversi 1976 49-53; Bernard 1977: 47-8; Montagnoni 1977; Gras ef 4/, 197% 91-102,
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tiva '%. Un fenomeno sociale osservabile dappertutto nelle Alpi Qccidentali & infatti il particolarismo

econsmice della famiglia: trovandosi positivamente correlato con le caratteristiche dell’ambiente
alpino, esso & forse la causa principale del grande frazionamento del parcellare, cosi come si ri-
scontra nell'analisi dei catasti del XVIIT e XIX secolo, in quanto imponeva ad ogni capo-famiglia
la necessiti di essere proprietario e « livellario » (ciog affittuatio in enfiteusi) di campi, prati, bo-
schi, pascoli ed edifici rurali dalle funzioni talora piu disparate, non solo in una localita, ma do-

vunique nel corso dell'anno fosse solito traslare il bestiame 1,

Lapproccio ecolagico

L’approccio econemico introduce automaticamente quello ecologico.

E ovvio che un alpeggio non pud essere indagato come una monade a sé stante, prescin-
dendo dall'ambiente circostante ‘8. Sviscerare le soluzioni architettoniche adortate nella costruzione
delle case, oppure la struttura dell'economia e della proprieta tertiera, o ancora le forme dellorga-
nizzazione sociale ¢ famigliare, riducendo l'analisi al’Uomo di per se stesso, senza considerare, ad
esempio, quali litotipi, quali legnami, quali suoli egli abbia a disposizione, ossia in breve, con quale
ambiente egli abbia a interagire, ebbene, tutto cid & vano,

Nei due grafici di figsra 3 (facenti parte di una serie di ventiquattro) la caltnra alpina & consi-
derata al centro di una catena di rapporti con altri undici componenti dellambiente: energia sola-
re, precipitazioni, acque di superficie, acque sotterranee, suoli coerenti, suoli sciolti, piante sponta-
nee, piante coltivate, animali selvatici, animali addomesticati, cultura « egemone » Come ogni altro
fenomeno culturale, le dimore alpine, e quindi anche le case del Pois, sono prodotto originale e
complesso non sclo delle strutture socio-economiche, ma anche delle continue interrelazioni Uo-
mo-Ambiente, Da un punto di vista materiale e morfologico, la dimora alpina & infatti in connes-
sione con la serie di rapporti che si instaura fra la cultura alpina e i suoli, nelsenso che la prima
agisce sui secondi con la cavatura (fig. 3-A) e questi a loro volta le forniscono
materiale da costruzione e spazio edificabile (ffz. 3-B); o tra la stessa cultura alpina e la vegetazio-
ne, nel senso che la prima agisce sulle piante d'alto fusto tramite manutenzione e ceduazione (fiz.
3-4), e quelle le forniscono legname per edilizia e arredamento (fig. 3-B).

Lungi dal rifarsi ad uno sterile determinismo, si ritiene importante tenere nella debita consi-
derazione le mutue relazioni fra Uomo e Ambiente; determinismo & credere di individuare in un
ambiente indifferenziato Tonnipresente matrice di pressoché ogni fenomene culturale, economico
e sociale: in questo caso si tratta invece solo di riconoscete al Ambiente il rango di fattore in gra-
do di influenzare in certa misura il prodotto culturale, nella fattispecie I'insediamento, venendone
a sua volta influenzato *.

Conclusione

L’analisi antropologica di vestigia di « 2ips Peis » & certo di grande interesse da un punto di
vista scientifico, come sistematica collezione di dati concernenti un mondo in via di silenziosa dis-
soluzione; ma lo & anche da un punto di vista politico e sociale: come denuncia di un modo di ge-
stire I'economia, manovrare la societd e sconvolgere il popolamento, da parte di un capitalismo in-
dustriale irrimediabilmente planiziale e megalopolitano, che ha da sempre come unici sviluppi pos-

16 Revelli 1977,

17 Catasto Rabbini 1867 r.d./; 5.d./b; Blanchard 1954; Paccaud in Dorst ef /. 1973 275; Acconci
1976; ¢, Sereno 1978: 21, 60-73,

18 (. Fedele 1979.

12 Gribaudi 1949; Blanchard 1952: 169-73; 1954; Peretti 5.d.; Feno 1967, Paccaud in Dotst & af. 197
273-6; Money 1974; Potter 1976; Guichonnet 1977, Fedele 1979; Gras o a/. 197%: 96.
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sibili il dissesto idrogeologico, il degradamento ambientale, Pimproduttivita del territorio rurale,
Piniquitd economica, lo squilibrio demografico, lo snaturamento dei rapporti sociali e famigliari, il
genocidio culturale % vale a dire, in breve, la morse della montagna.

MAURIZIO Ross1 — PAOLA MICHELETTA #

ey Cfr. Blanchard 1954; Paccand in Dorst ef & 1973 305-9; Acconci 1976; Billet 1977, Janin 1977,
Revelli 1977,

21 Unita di Preistoria e Paleoecologia Umana dell’Tstituto di Antropologia dellUniversita di Torino,
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